
外国人技能実習生の現状
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研修生・技能実習生の在留状況及び「技能実習２号」への移行状況

平成27年末 在留資格「技能実習」総在留外国人国籍別構成比（％）

職種別「技能実習２号」への移行者数
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平成22年7月に制度改正が行われ、旧制度の「研
修」の一部は現行制度の「技能実習１号」に対応

研修生

実習生
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外国人技能実習制度について

我が国が先進国としての役割をはたしつつ、開発途上国への国際貢献と国際協力を目的として日本の技術・技能又は知識を開発途上国への移転をはかり、開発途上国等
の経済発展を担う人づくりに貢献するものとする。

建設、鉄筋組立の業種の場合

〖必須作業〗
図面の読図、鉄筋加工、組立て作業 など
〖関連作業〗
各種加工配筋図等作成、玉掛け、溶接作業 など
〖周辺作業〗
保護具の着用と服装の安全点検、応急措置を修得
するための作業 など

基本理念

実習業務内容例

・技能実習指導員及び生活指導員を配置していること。
・技能実習日誌を作成し備え付け、技能実習終了後１年

以上保存すること。
・技能実習生に対する報酬が日本人が従事する場合と同

等額以上であること。
・他に技能実習生用の宿舎確保、労災保険等の保障措置

経営者等に係る欠格事由がないことなどが条件にあげ
られます。

概要

外国人技能実習生について

外国人技能実習制度とは

企業の対象範囲

技能実習生の在留資格は『技能実習1号』と『技能実習2号』に分けられ、在留期間は通算で最長3年です。
また、技能実習2号（最長3年）に移行できる対象職種は食品、機械、金属などの製造業、建築業、農業、漁業など74職種133作業（2016年4月現在）になります。
在留期間は５年に延長する予定などもあり、今後この枠組みは年々新たな職種が追加されたりと広がりをみせております。

常勤職員総数 技能実習生の人数
301人以上 常勤職員の１/20
201人以上 15人
101人以上 10人

51人以上 6人
50人以下 3人

技能実習生は推薦され選抜された優秀な人材です。地方の公共団体や国等から推薦され、送り出し機関での厳しい技能訓練を受け、その後受入企業の面接を合格した者の
み日本での実習を受ける事が出来ます。
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【技能実習生受入れモデル図】（常勤職員総数３人以上５０人以下の場合）



ベトナムの日本語学校（ハイフォン第三日本語学校 ※ベトナム ダナ

ン）

Hai Phong 第三学校（Da Nang）

・生徒１３０名
・クラス数６
・最大収容人数約１０００人
・スタッフ約１０人（日本語教師含
む）
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全国人材支援連合会について

一般社団法人全国人材支援連合会は全国人材支援事業協同組合の他２０の協同組合が加盟し外国人技能実習生受
入れに対する活動を円滑にするため様々な国際人材支援事業を提供しています。
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一般社団法人 全国人材支援連合会
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●全国人材支援事業協同組合
●ＴＯＹＯ事業協同組合
●アジア共栄事業協同組合
●彩の国匠事業協同組合
●東京医療介護用品事業協同組合
●ブロードワン協同組合
●２１世紀マンパワー事業協同組
合

●東海人材支援事業協同組合
●東日本人材協同組合
●群馬県人材事業協同組合
●北日本流通協同組合
●はなみずき事業協同組合
●建設事業ネットワーク協同組
合
●日新事業協同組合

●近畿人材支援事業協同組合
●亜細亜人材支援協同組合
●東京クリエイティブ協同組
合
●サンタ協同組合
●介護施設協同組合
●海進協同組合
●備中技研協同組合
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